
Okulda ve evde yeni rutinleri

anlamalarını kolaylaştırmak, 

Karşılaştıkları değişikliklere uyum

sağlamalarını kolaylaştırmak, 

Başkalarının duygu, düşünce ve

davranışlarını anlamalarını sağlamak, 

Yeni sosyal ve akademik becerileri

öğrenmelerine yardımcı olmak amacıyla

kullanılmaktadır. 

SOSYAL  
ÖYKÜLER  
HANG İ  
DURUMLARDA
KULLAN I L I R?
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Aşağıda sosyal öykülerin kullanıldığı durumlara ilişkin örnek cümleler paylaşılmıştır:

D A H A  F A Z L A  B İ L G İ  E D İ N M E K  İ Ç İ N  E Ğ İ T İ M  P O R T A L I M I Z I  Z İ Y A R E T  E T M E Y İ  U N U T M A Y I N !

W W W . T O H U M O T I Z M P O R T A L I . O R G

Sosyal Durumları Açıklamak

İçinde Bulunduğu Etkinliğe Uygun
Tepki Vermesini Sağlamak

Rutinleri ve Rutinlerde Meydana
Gelen Değişiklikleri Açıklamak

Yeni Beceriler Kazandırmak

Problem Davranışları Azaltmak

“Okulda yemek almak için öğrenciler sıraya girer. Sırada
beklemem doğru bir davranıştır.”

“Oyuncaklarımla oynarken sevdiğim bir oyuncağı
kardeşimle paylaşırım.”

“Bazı akşamlar yemek için annem ve babamla restorana
gideriz.”

“Okula gittiğimde arkadaşlarıma günaydın derim.”

“Öğretmenim ders anlatırken yerimden kalkmadan sessizce
otururum.”
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